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I. Bases ideológicas

- ONG fundada en 1992 por Mijail Gorbachev que trabaja por la 
Sostenibilidad como nuevo paradigma de Desarrollo político, 
social, económico y ambiental.

- Entiende que los problemas ambientales derivan de 
disfunciones sociales y económicas.

II. Instrumentos y Acciones

- Fomentar nuevos comportamientos éticos (Ética como línea 
de acción).

- Potenciar la Concertación para aportar soluciones integrales,  
radicales y eficientes.

MISIÓN / FINALIDAD:

Demostrar la Factibilidad del 

Desarrollo Sostenible

Green Cross España
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Estimula la 
inversión y el 

empleo

Fomenta la paz, la gobernanza y el 
respeto a las reglas democráticas

Mejora la salud pública y el bienestar, es parte de 
los esfuerzos de educación y de las actividades de 

esparcimiento.

Promueve la estabilidad, 
tolerancia, la integración. 
Fomenta la igualdad de 
género y la cohesión 

social.

DEPORTE Y SOSTENIBILIDAD

Desarrollo
Humano

Crecimiento
Económico

Cohesión político -
institucionalEquidad

Social

Calidad
Ambiental

Influencia de cualquier actividad sobre el entorno. El 
Medio Ambiente, a su vez, en función de su calidad 

puede beneficiar en mayor o menor medida el 
desarrollo de la actividad humana.



� El Deporte fomenta la calidad de vida y no hay calidad de vida sin respeto 
al Medio Ambiente.

� El Deporte fomenta la integración social y cultural señas de identidad de la 
Sostenibilidad.

� La práctica del deporte requiere de un medio ambiente sano para su 
adecuado desarrollo (algunos son muy dependientes del medio: deportes 
acuáticos, nieve, montaña, etc.)

� El Deporte puede colaborar de forma responsable a minimizar importantes 
consumos (energéticos, hídricos, etc.), en la reducción y adecuada gestión de 
residuos y en la minimización de algunas afecciones (especial relevancia en 
Cambio Climático y en deportes en medio natural).

� El Deporte es un buen altavoz hacia la sociedad para difundir los valores del 
Desarrollo Sostenible. La visibilidad de medidas ambientales dentro de 
infraestructuras deportivas genera su integración normal en la sociedad al 
observarlo en un ámbito cotidiano.



-Carta Olímpica: Medio Ambiente como tercer Pilar del olimpismo.

- Comisión de Deporte y Medio Ambiente

-Agenda 21 del Movimiento Olímpico.

ComitComitéé OlOlíímpico Internacionalmpico Internacional

Otras competicionesOtras competiciones



Naciones UnidasNaciones Unidas

ESTRATEGIA  MICHEZO

LONG-TERM STRATEGY FOR SPORT AND THE ENVIRONMENT 
OF THE UNITED NATIONS

2003



Evolución del Programa Deporte Sostenible

Estrategia 
Michezo

Estrategia 
Nacional

Medio Ambiente Deporte

Carta Verde

Plan de 
Acción 

Agenda 21

Bases, orientaciones y líneas de acción básicas

Instrumento que desarrolla la Estrategia Nacional

Carta de Compromisos Básicos para la expansión de la Estrategia que 
implicaría la puesta en marcha de la Agenda 21 del Deporte Español

2006-2007

2007

2003



Ámbitos Implicados
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Deportistas, 
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Agentes y potenciales responsabilidades



Esquema sobre los actores identificados y sus posibles responsabilidades
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Consejo Superior de 

Deporte

Ámbito 
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Generales / 
Institutos

Ámbito Local Comités Organizadores 
de Juegos Olímpicos
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Ámbito 
Ciudadano Ciudadanos/ Deportistas / Espectadores / Voluntarios/ Consumidores / Profesionales / Trabajadores

POSIBLES 
RESPOSABILI
-DADES EN EL 
MARCO DEL 
DEPORTE Y 

LA 
SOSTENIBILI

DAD.

�Difusión de valores de 
sostenibilidad.
�Organización de 
conferencias y 
actividades deportivas.
�Generación de 
informes y manuales.
�Grupos de trabajo / 
Comisiones de Medio 
Ambiente (foro 
participativo).

�Integración de 
criterios de 
sostenibilidad en sus 
modalidades 
deportivas, 
especialmente en las 
instalaciones y 
equipamientos.
�Sensibilización 
ciudadana.

�Apoyo, promoción 
y ordenamiento de 
la práctica 
deportiva.
�Desarrollo de 
políticas y planes 
más allá de la mera 
declaración de 
principios.
�Implantación de 
políticas 
ambientales (Por 
ejemplo, Agendas 
21). 

�Apoyo, 
colaboración 
y difusión.
�Cubrir los 
vacíos y las 
necesidades 
que no han 
podido 
satisfacer las 
administracio
nes públicas.

�Material 
deportivo 
sostenible en 
todo su ciclo 
de vida.
�Aplicación 
de buenas 
prácticas 
ambientales 
(eventos, 
gestión,  
turismo…).

�Aportación y 
transferencia 
de 
herramientas 
y soluciones.
�Elaboración 
de 
investigacione
s y 
colaboracione
s en la 
materia.

�Apoyo a 
iniciativas y 
acercamient
o a la 
ciudadanía.
�Promoción 
y difusión 
de valores 
de 
sostenibilid
ad.

�Información y 
formación a los 
futuros 
profesionales 
de la relación 
entre deporte y 
sostenibilidad 
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ESTUDIOS 
PREVIOS

DISEÑO

CONSTRUCCIÓN

EXPLOTACIÓN

DESMANTELAMIENTO

Reformas

Ciclo de vida

Instalaciones

deportivas



Minimizar el Consumo HMinimizar el Consumo Híídricodrico

Minimizar los Consumos EnergMinimizar los Consumos Energééticosticos

Sistema de GestiSistema de Gestióón de Residuosn de Residuos

Consumo Responsable de materialesConsumo Responsable de materiales

Minimizar las afecciones atmosfMinimizar las afecciones atmosfééricasricas



Ejemplos en Instalaciones Deportivas



PRÁCTICAS DEPORTIVAS Y DE 
TURISMO ACTIVO SOSTENIBLES PARA 

LA CONSERVACIÓN DE LA 
BIODIVERSIDAD

8 de julio de 2010

Organiza: Colabora:

Apoyan:



Medio Natural
Servicios Ambientales

Actividades
(Deporte)

Actividades
(Deporte)

Infraestructuras, 
Instalaciones y 
equipamientos

Ayuda a la diversificación 
económica en áreas Rurales

Empleo y Fijación de Población

Espacio Rural
Recursos Turísticos

Turismo Rural

Turismo Activo

Recursos Turísticos
(Patrimonio, 
gastronomía, 
cultura, etc.)

Ley 45/2007 
Desarrollo rural Sostenible

Sostenibilidad

Demanda

Oferta

� Emprendedores
� Recursos

� Tradición
� Nuevas influencias



Ejemplos sobre deportes en medio natural



GestiGestióón Ambiental en n Ambiental en 
Competiciones Competiciones 

DeportivasDeportivas



Evento DeportivoEvento DeportivoEvento DeportivoEvento Deportivo

�Instalaciones temporales
�Alojamientos
�Transporte
�Comunicación
�Suministradores y Servicios
�Actividades Paralelas
�etc.

Instalación 
Deportiva

Gestión Ambiental: eventos deportivos



Proceso de Informe de Afecciones Ambientales

Gestión Ambiental: eventos deportivos



Ejemplos de noticias



EducaciEducacióón y n y 
ConcienciaciConcienciacióón n 

AmbientalAmbiental



El Deporte como Altavoz de los valores 
del Desarrollo Sostenible

Green Cross España busca involucrar a la ciudadanía y el 
Deporte ha demostrado ser un altavoz y portavoz

inmejorable para llegar a ella e involucrarla en la necesidad de
un modelo económico, social y ambiental, más sostenible



Ejemplos



Ejemplos



Otros Ámbitos De Actuación

• Aplicación de criterios de sostenibilidad en acontecimientos deportivos

• Aplicación de sistemas de reducción y compensación de CO2 emitido por la realización de eventos y 
competiciones deportivos 

•Promoción de los sistemas de gestión ambiental (SGA) o Responsabilidad Social Corporativa (RSC) a 
empresas deportivas o relacionados con el deporte

•Desarrollo y promoción de materiales y servicios deportivos sostenible (Ej, campañas de reciclaje de 
material deportivo

Eventos y 
Acontecimientos 

Deportivos

Educación,  
Formación y 

sensibilización

Investigación

Sector Privado

• Sensibilización de la población a través del Deporte

•Formación de gestores de instalaciones deportivas y actividades

• Sensibilización al personal relacionado con el mundo del deporte 

•Establecimiento de grupos de trabajo específicos y temáticas sobre aquellos aspectos de mayor interés 

•Fomento de la investigación de la aplicación práctica de tecnologías aplicadas al sector deportivo

•Generación y promoción de proyectos de cooperación internacional

•Generación y promoción de proyectos de integración social

Social y 
Cooperación



•Manual de Buenas Prácticas y Métodos de educación y concienciación en el desarrollo 
sostenible a través del deporte. 

•Manual de Medio Ambiente y Sostenibilidad aplicada a los Deportes No Olímpicos 

•Boletín Deporte Sostenible (bimensual)

•Web: www.deportesostenible.es

•Formación en Foros, Master, Post-Grado, etc.

Instrumentos

Manuales 
Técnicos

Estudios Técnicos 
Temáticos

Auditorias 
Ambientales

Comunicación y 
Educación

•Análisis comparativo en materia ambiental de las ciudades candidatas a organizar los 
Juegos Olímpicos de 2016 

•Análisis de la práctica deportiva en espacios naturales protegidos 

•Instalaciones del CSD en Madrid



Boletín Deporte Sostenible

www.deportesostenible.es

Página web

Green Cross España

www.greencross.org.es

Telef. 91 591 02 91

Mail: central@greencross.org.es

Deporte Sostenible

www.deportesostenible.es

info@deportesostenible.es

El compromiso del Deporte con el Desarrollo Sostenible

www.deportesostenible.es


